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KOCLUK ANLASMASI'

Bu kogluk sozlesmesi, 14 Mayis 2025 tarihinde, Sola Kocluk Egitim Hizmetleri ve Danismanhk A.S.
(Bundan sonra Sola Unitas olarak anilacaktir.) personeli ko Umut Kisa ile danisan Joe Black arasinda,
karsilikli anlayis ve giiven temelinde yiiriitiilecek kocluk iligkisinin ¢ergevesini belirlemek amaciyla
hazirlanmstir.

Bu anlagsma, danisan ile kog arasinda, birlikte yiiriitiilecek profesyonel bir gelisim siirecinin ilk adimi olarak
diizenlenmistir. Amag, taraflarin hak ve sorumluluklarini seffaf bir sekilde belirlemek ve siirecin karsilikli
giiven temelinde saglikli islemesini temin etmektir.

1. Koc¢luk Nedir?

Kogluk, bireyin i¢sel kaynaklarini kesfetmesini ve hedeflerine ulagsmasini destekleyen bir gelisim
ortakligidir. Terapi, danismanlik ya da mentorluk degildir. Danisanin mevcut durumundan, ulasmak istedigi
duruma gecisini kolaylastirmak i¢in yapilan, gelecege odakli, goniillii ve yapict bir siirectir.

Bu ¢ercevede kog, danisana profesyonel araclarla eslik eder; ancak karar alma ve aksiyona ge¢me
sorumlulugu tamamen danisana aittir.

2. Temelilkeler

a. Etik Taahhiit:
Kog, Uluslararas1 Kogluk Federasyonu (ICF) tarafindan belirlenen etik kurallara uymayi taahhiit eder. 2

b. Goniilliiliik ve Sorumluluk:
Danisan siireci diledigi zaman sonlandirabilir. Ancak siirecin verimli olmasi i¢in seanslara tam katilim ve
acik iletisim esastir.

1 Tim sayfalarda taraflarin imza ya da paraflari olmaldir.
2 https://www.icfturkey.org/icf-hakkinda/icf-etik-kurallari
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c. Saghk Beyani:
Kogluk; ruhsal veya fiziksel rahatsizliklarin teshisi ya da tedavisi i¢in bir yontem degildir. Danisan bu
farkindalikla siirece katilmay1 kabul eder. Kog, ihtiya¢ halinde danisani uygun bir uzmana yonlendirebilir.

d. Gizlilik:
Tim goriismeler gizli tutulur. Ancak, hukuki zorunluluklar (6rnegin; zarar verme niyeti, yasal su¢ bildirimi
gibi) bu gizliligin disindadir. Her iki taraf da tigiincii kisilerle bilgileri ancak yazili onayla paylasabilir.

e. Sosyal Medya ve Iletisim: _
Taraflar, birbirlerinin izni olmadan siirece dair sosyal medya paylasimi yapmayacaklardir. Iletisim araglari
(e-posta, telefon, WhatsApp vb.) siirecin gerekliliklerine uygun ve saygi ¢ergevesinde kullanilacaktir.

3. Kocluk Sureci ve Toplantilar

Kocluk sureci, toplam 7 birebir seans olarak planlanmistir. Gorismeler online ya da yuzyuze gerceklestirilebilir.
Her bir gorisme yaklasik 50 dakika surecektir. SUrecin sonunda, ihtiyag ve gelisim dogrultusunda katilimci
sirketin onayi ile kogluk suresi bir defaya mahsus olmak tzere uzatilabilir.

4. Odeme Bilgileri

Kocluk hizmet bedeli, her bir goriisme i¢in 7.000 TL + KDV olup, 6demeler seans 6ncesinde banka
havalesi ile yapilir.

Eger danisan bir sirket calisaniysa, 6deme ilgili sirket tarafindan yapilir. Bireysel danisanlar ise 6demeyi
kendileri gerceklestirir.

o Banka Bilgileri:
Hesap Sahibi: Sola Kogluk Egitim Danismanlik Hizmetleri A.S.

Banka: Halk Bank
IBAN: TR160001200976600010262566

5. Raporlama ve Geri Bildirim

Danisanin onay1 dogrultusunda, siirecin belirli noktalarinda ilgili kuruma (6rnegin IK) siirecsel geri bildirim
verilebilir. Ancak bu paylasim, igerik degil yalnizca ilerlemeye dair genel bir bilgilendirme niteligindedir.
Danisana iliskin 6zel bilgilerin paylasiimasi miimkiin degildir.

6. Iptal ve Erteleme Politikasi

Kocluk goriismesinin iptali i¢in en az 24 saat 6nceden bildirim yapilmasi gerekir. Aksi takdirde, goriisme
yapilmis kabul edilir ve iicrete hak kazanilir.
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7.S0zlesmenin Feshi

Taraflardan herhangi biri, siireci sonlandirmak isterse bu talebini yazili olarak iletir. Gerekgeler, varsa
sponsor kurum ile paylasilir ve siire¢ etik ¢cer¢evede sonlandirilir.

8. Yasal Guvence ve Ek Hukumler

Bu sozlesme, Tiirk Bor¢lar Kanunu basta olmak tizere yiiriirliikteki mevzuata uygun sekilde hazirlanmaistir.
Etik bir ihlal, gizlilik sorunu ya da yasal bir ihtilaf durumunda Istanbul Mahkemeleri yetkilidir. Ayrica ICF
Etik Kurallar1 bu s6zlesmenin ayrilmaz bir parcasidir.

Taraflar bu sézlesmenin tamamini1 okumus, anlamis ve 6zgiir iradeleriyle kabul etmislerdir.

Danisan
Ad Soyad: Joe Black
Imza:

Ko¢
Ad Soyad: Umut Kisa
Imza:
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